Antigym®

Formacéo profissional certificado Antigym®

Sao Paulo, Brasil - BR14
Maio 2022 a Maio 2023

¢ Formadoras: Andrea Cardoso e Rejane Benaduce

e Pré-requisito: Ter participado de uma pré-formacao online de 2 ou 3 dias (15 horas)

e Calendario:

Nivel 1 — 20 dias

de 12 a 15 de maio 2022 online | de 2 a 5 de junho 2022 presencial | de 30 de junho a 03 de julho
2022 online | de 04 a 07 de agosto 2022 online | de 01 a 04 de setembro 2022 online
Possibilidade de tornar-se profissional estagiario ao final do nivel 1

Nivel 2 — 12 dias

de 22 a 25 de setembro 2022 online | de 27 a 30 de outubro 2022 online | de 24 a 27 novembro
2022 online

Nivel 3 — 08 dias

de 21 a 28 de janeiro 2023 presencial

Final da formacgao de base. Possibilidade de tornar-se profissional certificado Antigym®
Nivel 4 — Estagio Maturidade — 04 dias

de 25 a 28 de maio 2023 online

¢ Horarios:

Niveis 1, 2 e 3 — Formacao de base

No primeiro dia de cada encontro, das 10h as 16:30h

No ultimo dia de cada encontro, das 9h as 15h

Nos demais dias, das 10h as 16:30h

Nivel 4 — Maturidade

Nos 3 primeiros dias, das 10h as 18 h

No ultimo dia, das 10h as 16:30h

e Valores:

Pré-formagao de 15 horas: R$ 1.100,00

Inscrigdo na formagéao: 150 € (pagos somente apos a pré-formagédo e a certeza da admissao na
formacgéo)

Nivel 1 = R$ 8.600,00/ Nivel 2 = R$ 5.160,00/ Nivel 3 = R$ 3.440,00 / Nivel 4 = R$ 2.150,00
Pagamento parcelado dos Niveis 1, 2, 3 e 4: 12 parcelas de R$ 1.612,50 de 05/05/2022 a 05/05/23
¢ Material pedagégico:

Para treinar durante a formagao: 3 doudous, 1 doudouzinho, 10 bolas de cortiga (custo: 110 €).
Fasciculos anatomia, psicologia, comunicacgéo, sessdes, documentos de suporte para os estagiarios,
distribuidos ou enviados por e-mail no decorrer da formagéo (incluidos no custo da formagé&o).

¢ Local: Rua Mateus Grou, 57, sala 142 — Pinheiros — S&o Paulo

e Contato: Rejane Benaduce: rejanebenaduce@gmail.com ou +55 21 998092567
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