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Inscrição  
Estágio de pré-formação 

para formação de profissional certificado Antigymnastique® 

Ficha de inscrição para responder por e-mail junto com o comprovante de pagamento para:  
 
rejanebenaduce@gmail.com  
 
Candidato 

❏Sra. ❏Sr. 

Sobrenome: ................................................................................................................................................................ 

Nome: ..................................................................................................................................................................... 

Data de Nascimento:          /        / 

Endereço: ................................................................................................................................................................... 

Código Postal: .......................................................................................................................................................... 

Cidade: ...................................................................................................................................................................... 

País: .......................................................................................................................................................................... 

Profissão: ................................................................................................................................................................. 

Tel. Fixo: …............................................................................................................................................................... 

Tel. móvel: .............................................................................................................................................................. 

E-mail: ....................................@ ............................................................................. 

 
                        
 
❏  Estágio de pré-formação de 3 dias:  
Portugal : 390 € 
Brasil : 1100 reais   
 
❏  Estágio de pré-formação de 4 dias:  
Portugal : 520 € 
Brasil :  1450 reais   
 
❏  Estágio de pré-formação de 5 dias :  
Portugal : 650 € 
 
 
 
 
❏  Em anexo comprovante de pagamento pré-formação Antigym® 
Após a recepção do seu pagamento fica confirmada a sua inscrição no estágio de pré-formação. 
Em caso de desistência 30 dias antes do início do estágio, 70% do montante será devolvido.  
Em  caso de desistência  menos de 30 dias antes do estágio, não terá devolução.  
Em caso de anulação por parte dos organizadores outra data será proposta ou 100% do valor será devolvida.  
 
 
Data:  
 
Assinatura (obrigatória) 
 
 
 


